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ANATOMIA Y MORFOLOGIA FOLIAR DE TRES ESPECIES VEGETALES
UTILIZADAS PARA EL TRATAMIENTO DE LA DIABETES MELLITUS

Alumna: Q.F. Yenny Alice Meza Orrego*
Tutora: Dra. Yenny Patricia Gonzalez*
*Facultad de Ciencias Quimicas. Universidad Nacional de Asuncion.

RESUMEN: el empleo de plantas medicinales en nuestro pais es una costumbre
bastante arraigada, se las emplea tanto frescas como secas, se las consume como
infusion, decoccidn, mate o tereré y con ellas tratan diversas afecciones como la
hipertensién, diabetes, hipercolesterolemia entre otras. En este trabajo se presenta la
anatomia foliar de tres especies empleadas como antidiabéticas Rheedia brasiliensis,
Eugenia myrcyanthes, Croton urucurana. Las muestras para el estudio fueron
colectadas del Jardin de Aclimatacion de plantas nativas y medicinales de la facultad
de Ciencias Quimicas, UNA, se elaboraron ejemplares de herbario y la porcion para
el estudio fue fijada en AFA. Las muestras fueron incluidas en parafina, cortadas con
micrétomo, tefiidas y fijadas en balsamo de Canada. Se observaron al microscopio
oOptico y se describieron los caracteres morfoldgicos y anatémicas de cada especie.
Algunas estructuras Utiles para la diferenciacién fueron: presencia de estructuras
secretoras, cristales de oxalato de calcio y pelos glandulares y estrellados. Se
determinaron asi lo caracteres de diagndstico para cada especie que permitiran su

correcta identificacion.

Palabras claves: morfoanatomia, planta medicinal, Rheedia brasiliensis, Eugenia

myrcyanthes, Croton urucurana.



ANATOMY AND FOLIAR MORPHOLOGY OF THREE PLANT SPECIES
USED FOR THE TREATMENT OF DIABETES MELLITUS

ABSTRACT: The use of medicinal plants in our country is a deeply rooted custom,
they are used both fresh and dried, they are consumed as an infusion, decoction, mate
or tereré and with them they treat various conditions such as hypertension, diabetes,
hypercholesterolemia, among others. In this work, the foliar anatomy of three species
used as antidiabetic agents is presented Rheedia brasiliensis, Eugenia myrcyanthes,
Croton urucurana. The samples for the study were collected from the Garden of
Acclimatization of native and medicinal plants of the Faculty of Chemical Sciences,
UNA, herbarium specimens were elaborated and the portion for the study was fixed
in AFA. The samples were embedded in paraffin, microtome cut, stained and fixed in
Canada balsam. They were observed under the light microscope and the
morphological and anatomical characters of each species were described. Some
useful structures for differentiation were: presence of secretory structures, calcium
oxalate crystals, and stellate and glandular hairs. In this way, the diagnostic
characters for each species that will allow their correct identification were

determined.

Key words: morphoanatomy, medicinal plant, Rheedia brasiliensis, Eugenia

myrcyanthes, Croton urucurana



1. INTRODUCCION

1.1. Las plantas medicinales

Desde tiempos antiguos, las sociedades han recurrido a la naturaleza,
principalmente a las plantas, para atender las necesidades primarias, entre ellas las
referidas a su salud (1). Segln la OMS, el uso de las plantas medicinales constituye
una terapia mas natural, mas inocua, efectiva, de un costo racional y asequible a las
poblaciones. Pero para establecer el uso seguro y eficaz es necesaria la correcta

identificacion taxonomica de las especies y el origen de las mismas (2).

En 1995, como parte de su estrategia global de “Salud para Todos” y debido a las
numerosas peticiones de los Estados Miembros, el Programa de Medicina
Tradicional de la OMS comenzé una extensa revision de literatura cientifica, de las
hierbas medicinales comunmente utilizadas en el mundo y la publicacion de esta

informacién en monografias (3).

Las plantas medicinales han sido consideradas a traves de los afios como el
origen o punto de partida del desarrollo de los medicamentos, ya que han contribuido
al descubrimiento de nuevas sustancias con actividad bioldgica y a la produccion de
fitoterapicos, a su vez, son la fuente de medicamentos mas econémica y de mayor

disponibilidad para la mayoria de los paises (4).

El uso de plantas con fines medicinales es una costumbre muy arraigada en
Paraguay, donde su comercializacion se realiza empleando los nombres comunes.
Este hecho trae aparejado diversos problemas entre los que se puede mencionar la
sustitucién de una especie por otra y, en consecuencia, producir respuestas
terapéuticas diferentes de las esperadas en los consumidores. Por otro lado, cabe
recordar que en general, las plantas proceden de su habitat natural, que contribuye a
confusion, debido a que a veces los caracteres morfolégicos similares conducen a la
sustitucion de una especie por otra. Esto se produce especialmente cuando la

recoleccion lo realizan personas inexpertas (5).

Las plantas medicinales se utilizan ya sean secas, frescas o en formas
farmacéuticas como los fitoterapicos (6). Son utilizadas como preventivas o bien
como curativas (2), un gran numero de especies vegetales son utilizados con fines

medicinales para tratar diferentes patologias y entre ellas la diabetes que en el 2015



presentaba la mayor carga econémica a los paises de América Latina y el Caribe (7),
siendo muy peculiar su uso en forma de droga seca, frescas, extracto acuoso o
infusion o en formas farmacéuticas como los fitoterapicos (6). Dentro de este
contexto se encuentran las especies que seran objeto del presente trabajo: “pakuri”,
Rheedia brasiliensis (Clussiaceae), “yva hai”, Eugenia myrcianthes (Myrtaceae) y
“sangre de drago”, Croton urucurana (Euphorbiaceae). De todas estas especies se

emplean las hojas como antidiabético (8,9,10).
1.2. Especies medicinales a estudiar

La especie Eugenia myrcianthes es un arbusto o arbol perenne, se encuentra en
Argentina, Brasil Paraguay y Uruguay; en nuestro pais crece en los Departamentos
de Alto Parana, Alto Paraguay, Amambay, Canindeyu, Central, Concepcion,

Cordillera, Paraguari, San Pedro (10).

Croton urucurana, es un arbolito o arbol perenne que crece en Argentina,
Bolivia, Brasil, Paraguay y Uruguay; en Paraguay se encuentra en los Departamentos
de Alto Parana, Amambay, Caazapa, Canindeyu, Central, Concepcion, Cordillera,

Guaira, Itapta, Neembucd, Paraguari. (10)

Por su parte Rheedia brasiliensis es un arbol perenne, se encuentra en Argentina,
Bolivia, Brasil y Paraguay (10,11); en Paraguay se distribuye en los Departamentos
de Amambay, Canindeyd, Cordillera, Guaira, Paraguari (10).

1.3. Diabetes mellitus

La Diabetes Mellitus (DM) es una enfermedad crénica que aparece cuando el
pancreas no produce insulina suficiente o cuando el organismo no utiliza eficazmente
la insulina que produce. La insulina es una hormona que regula la concentracion de
glucosa en la sangre, es decir, la glucemia. El efecto de la diabetes no controlada es
la hiperglucemia (es decir, la glucemia elevada), que, con el tiempo, dafa
gravemente muchos oOrganos y sistemas, sobre todo los nervios y los vasos

sanguineos (12).

La diabetes, que esta asociada con una serie de complicaciones debilitantes que
afectan los ojos, el corazén, los rifiones, los nervios y los pies, afectara a casi 700
millones de personas en 2045. Mas de 350 millones de adultos corren en la
actualidad un alto riesgo de desarrollar diabetes tipo 2, forma mas prevalente de la



enfermedad. Uno de cada dos adultos con diabetes sigue sin ser diagnosticado,
enfatizando la importancia de la deteccion y el diagndstico temprano. Dos tercios de
los adultos con diabetes estan en edad laboral y ocho millones mas de adultos con

diabetes tienen mas de 65 afios (13).

El aumento de la prevalencia de la DM2 est4 asociado a los cambios culturales y
sociales, al envejecimiento de la poblacion, a la creciente urbanizacion, a las
alteraciones alimentarias, a la reduccion de la actividad fisica y a estilos de vida no

saludables, asi como a otros patrones comportamentales (14).

Es asi que se considera importante conocer las alternativas de control de la
glucosa que utilizan las personas diabéticas durante su tratamiento, se debe tener en
cuenta la base tradicional, que ha servido para realizar estudios sobre principios
bioactivos de las plantas medicinales que pueden ser utilizadas en diferentes

enfermedades (15).

El uso de la medicina complementaria y alternativa (MCA) ha aumentado en los
ultimos afios en la poblacion general, asi como en pacientes con enfermedades

cronicas como la diabetes mellitus (16).

En Paraguay, segun datos de la Primera Encuesta Nacional de Factores de Riesgo
de Enfermedades no transmisibles, realizada por el Ministerio de Salud Publica y
Bienestar Social en 2011 y publicada en 2012, un 9,7% de habitantes fueron

informados alguna vez por el personal de salud de que padecian diabetes (17, 18).

Cabe resaltar que a pesar del uso extendido y de la gran aceptacion que tienen los
productos herbarios en el Paraguay y en la region, solo un pequefio nimero de
especies ha sido correctamente evaluado siguiendo los criterios sujetos al rigor
cientifico (19,20). Sin embargo, dicha informacion no es facilmente accesible a los

profesionales farmacéuticos y menos aun a los pacientes.

Ademaés, muchas plantas medicinales, utilizadas frecuentemente en la region son
autoctonas y cuentan con menor cantidad de estudios farmacologicos experimentales
y clinicos. De esta manera hay poca bibliografia disponible, se requiere un estudio
con un enfoque multidisciplinario que conduzca finalmente a disponer de suficiente
informacion para satisfacer estrictos criterios para la utilizacion de plantas

medicinales y la elaboracion de productos basados en la eficacia y seguridad (20).



2. JUSTIFICACION

El uso de plantas con fines medicinales en nuestro pais es una costumbre bastante
arraigada. Se utilizan diversos organos de la planta y se consumen de diferentes
formas, sin embargo, la falta de informacion que permita la identificacion de las
especies vegetales empleadas por la poblacién, es una constante. La descripcion de
los caracteres morfologicos y anatémicos, de diagnoéstico permitirdn identificar las
especies estudiadas, para no confundirlas cuando son parecidas. Es por ello que es
este trabajo se describira la morfo anatomia de tres especies empleadas en nuestro
pais para tratar la diabetes mellitus: “pakuri”, Rheedia brasiliensis (Clussiaceae),
“yva hai”, Eugenia myrcianthes (Myrtaceae) y “sangre de drago”, Croton urucurana
(Euphorbiaceae). La determinacion de estos caracteres serd de gran importancia
como herramienta para la identificacion en el control de calidad de las mismas, lo
cual seré beneficioso, para la poblacion que la utilizard o bien para las empresas que
pudieran utilizarlas en la elaboracion de fitoterapicos a base de estas especies.



3. OBJETIVO GENERAL

e Determinar los caracteres morfo anatomicos foliares de Rheedia brasiliensis,
Eugenia myrcianthes y Croton urucurana, especies utilizadas en medicina
popular paraguaya para el tratamiento de la diabetes mellitus, cultivadas en el

Jardin de Aclimatacion de la Facultad de Ciencias Quimicas.

3.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir la morfo anatomia foliar de las especies en estudio, cultivadas en el
Jardin de Aclimatacién de la Facultad de Ciencias Quimicas.

e Establecer los caracteres morfolégicos y anatdmicos de diagnostico que
permitan identificar las especies en estudio.

e Elaborar un cuadro comparativo con los caracteres de diagndstico
diferenciales para cada una de las especies estudiadas.

e Elaborar una ficha técnica para cada especie estudiada, que incluya:

descripcion boténica, distribucion, estudios quimicos y farmacoldgicos.



4. MATERIALES Y METODOS

4.1. Disefio
El Disefio del presente trabajo es de tipo observacional descriptivo.
4.2. Materiales

Se han seleccionado para su estudio, aquellas especies cuyo érgano empleado
es la hoja, por ser este el mas utilizado. Se emplearon las hojas de las especies
seleccionadas de acuerdo a su utilizacion para el tratamiento de la Diabetes mellitus,
en la Tabla 1, se citan las especies seleccionadas para el estudio, se consignan los

nombres populares, nombres cientificos y las familias.

Tabla 1. Especies seleccionadas para su estudio morfo anatémico, actualizado de

Tropicos.org y Darwinion (21,22)

N° Nombre Cientifico Nombre Familia
Popular

1 Rheedia brasiliensis Pacuri Clussiaceae

2 Eugenia myrcianthes Yva hai Myrtaceae

3 Croton urucurana Sangre de drago | Euphorbiaceae

Criterios de exclusién

e Especies vegetales que ya hayan sido estudiadas desde el punto de vista
morfo anatomico, en nuestro pais.

e Especies vegetales cuyo 6rgano utilizado no sea la hoja.

o Especies vegetales que no sean utilizadas para el tratamiento de la Diabetes

mellitus.



4.3. Metodologia
4.3.1. Busqueda de informacion.

Se recopilé informacion acerca de las plantas en estudio, referente a su
descripcidn botéanica, distribucion geogréfica, habitat, estudios botanicos, quimicos,
farmacol6gicos y sus usos.

4.3.2. Toma de muestra

Las muestras que se utilizaron en el estudio fueron colectadas del Jardin de
Aclimatacion (Fig. 1) de la Facultad de Ciencias Quimicas, de la Universidad
Nacional de Asuncion (FCQ-UNA), entre los meses de mayo Yy junio. Se elaboraron
ejemplares de herbario de los materiales colectados, estos fueron identificados
taxondmicamente, siguiendo las claves dicotomicas, segun bibliografia da la
Biblioteca especializada del Departamento de Botanica, de la FCQ-UNA, y luego
fueron incorporados al herbario FCQ. La parte de la muestra que fue analizada, en el
caso de los arboles y arbustos se tomaron hojas de ramas ubicadas en la periferia, a la
mitad de la copa y que estaban orientadas al norte. Se estudiaron tres ejemplares en
igual estado fenoldgico, ademas, se tuvo en cuenta la edad de los ejemplares y el
buen estado sanitario. El especial cuidado en la seleccion de las muestras ha sido
para evitar variaciones propias de los individuos (23). El material a estudiar ha sido
fijado en AFA (alcohol 70%, formol y &cido acético, 90:5:5) (24).

Fig. 1. Jardin de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales. FCQ-UNA.



4.3.3. Procesamiento de las muestras

Una parte de las muestras fijadas en AFA, fueron incluidas en parafina (Fig.
2.A) segun la técnica de Johansen, (1940) (25), los cortes se realizaron con
microtomo rotativo Slee Mainz (Fig. 2.B); y la tincién (Fig. 3.A) de las mismas se
realizé con safranina-astra-blue segun técnica de Luque el al. (1997) (26), luego
fijadas con Balsamo de Canada (Fig.3B). Otra parte de la muestra fijada en AFA, fue
diafanizada segun la técnica de Strittmatter, (1973) (27). Todo esto se realizé en el
Laboratorio de Patologia del Instituto de Investigacion en Ciencias de la Salud
(IICS). Las observaciones de las muestras fijadas (Fig. 4) se realizaron en el
Departamento de Boténica, (FCQ-UNA).

Fig. 3.A. Tincion de muestras con safranina-astra-blue. B. Muestras tefiidas y fijadas
con balsamo de Canada.
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Fig. 4.A-B. Observacién de muestras en el microscopio. Departamento de Botanica.

4.3.4. Determinaciones morfoldgicas

4.3.4.1. Cualitativas: incluyeron la descripcién de color, forma, apices, margen,

base, peciolo de las hojas de las especies estudiadas.

4.3.4.2. Cuantitativas: para cada especie (n=3) en estudio, se midieron la longitud y
la latitud media de 10 hojas.

Las observaciones morfoldgicas se realizaran con el Microscopio estereoscépico
(lupa) Olympus BHK.

4.3.5. Determinaciones anatomicas

4.3.5.1. Cualitativas: se ha realizado la descripcion del patron de nerviacion, la
epidermis y tipo de estomas, en el material diafanizado. Para la descripcién del tipo
de estomas y el patron de nerviacion se tuvo en cuenta la clasificacion del Manual de
Arquitectura foliar del Instituto Smithsoniano (28). Con el material incluido en

parafina se realiz6 la descripcion y disposicion de los tejidos en los cortes.



4.3.5.2. Cuantitativas: con el material diafanizado se determind el indice de

estomas:

Indice de estomas: es el numero de estomas en una determinada superficie de la

hoja.

IEst. =Sx100/S+E

Donde S = estoma, y E = célula epidérmica, incluyendo los tricomas.

Las observaciones anatomicas se realizaron con el Microscopio Optico (MO)
Olympus CX 41.

Se realizo6 un registro fotografico de los cortes histoldgicos, con la camara Micam y

el programa Amscope.



5. RESULTADOS

A continuacién, se presentan los resultados del analisis morfoldgico y anatémico de

las especies estudiadas, como asi también la ficha técnica de las mismas.

PAKURI

5.1 Rheedia brasiliensis (Mart.) Planch. & Triana. Familia: Clussiaceae
5.1.1. Sinonimia: Garcinia brasiliensis Mart. (21,22)
5.1.2. Nombres populares: Pakuri (8,9,10)

5.1.3 Descripcion boténica: Arboles medianos (Fig. 4.A), con resina amarilla,
nudos con lineas interpeciolares. Hojas opuestas, elipticas hasta obovadas, coriaceas
raramente membranaceas, glabras, los nervios secundarios numerosos, conspicuos en
ambas caras, anastomosandose cerca del margen; peciolos surcados
longitudinalmente y rugosos transversalmente, con cavidades cupulares en la base.
Inflorescencias fasciculos axilares, raramente caulinares. Flores pequefias,
hermafroditas y unisexuales formando plantas poligamo-dioicas, 4 pétalos carnosos o
membranaceos. Los frutos son bayas con epicarpio coriaceo, liso o muricado.

Semillas 1-3 méas o menos cilindricas (29).

5.1.4 Distribucién: Alto Paraguay, Alto Parand, Amambay, Boquerdn, Caaguazu,
Caazapa, Canindeyd, Central. (21)

5.1.5. Usos medicinales: La decoccion de las hojas y la corteza secas se utiliza en
caso de afecciones urinarias o diarreas. También se usa como antiséptico y
antiinflamatorio, baja el colesterol, regula los niveles de azUcar y se usa como

depurativo de la sangre (8,9)
5.1.6. Composicion quimica: aceite esencial, flavonoides, taninos (10)

5.1.7. Propiedades farmacoldgicas: no se reportan datos en la bibliografia
consultada (10)



5.1.8. Resultados del analisis morfo anatémico
5.1.8.1. Caracteres morfologicos

Las hojas son simples de color verde oscuro en el haz y mas claro en el envés (Fig.
4.B), son coriaceas, lisas al tacto, tienen forma eliptica, la base es cuneada, con el
borde entero y algo ondulado, el &pice es puntiagudo. Tiene una longitud media de
10,5 cm y una latitud media de 4 cm. Presenta un peciolo de 1,2 cm de longitud

media.
5.1.8.2. Caracteres anatémicos
Indumento: no posee.

Epidermis: En vista superficial, las células de la epidermis abaxial y adaxial son
poligonales de bordes mas o menos rectos. En transcorte, la cuticula es gruesa en
ambas epidermis. La epidermis adaxial y abaxial son uniestratificadas, con células de

forma rectangular; de tamario similar.

Estomas: hoja hipoestomatica, el tipo de estomas es paracitico. El indice de estomas
determinado fue de 11,37.

Mesofilo: heterogéneo dorsiventral, con el parénquima en empalizada compuesto por
una hilera de células alargadas, delgadas y compactas; por debajo el parénquima

esponjoso, con células méas pequefias, con espacios intercelulares.

Nervadura central: es biconvexa en transcorte, siendo mucho més prominente la
curvatura hacia la epidermis abaxial. Cuticula gruesa, ambas epidermis
uniestratificadas. Por debajo de la epidermis superior, se encuentra parénquima en
empalizada que se extiende de forma continua desde la ld&mina. Por debajo de la
epidermis inferior se encuentra colénquima de tipo angular. El sistema vascular esta
totalmente rodeado por tejido esclerenquimatico, dando una forma acorazonada, el

haz vascular es colateral abierto, el xilema dispuesto en forma radiada.

Estructuras secretoras: se encuentran tanto en el meséfilo como en la nervadura

central.



Caracteres especiales: cristales de oxalato de calcio, en forma de drusas tanto en el

meso6filo como en la nervadura central.

Fig. 5.A-B. Rheedia brasiliensis. A. Habito de la planta. B. Vista del haz y el envés
de la hoja.

Fig. 6.A-B. Rheedia brasiliensis, vista superficial de epidermis. A. Epidermis

superior, la flecha indica drusas. B. Epidermis inferior, con estoma paracitico,

indicado por la flecha.



Fig. 7. A-D. Rheedia brasiliensis, corte transversal de lamina. A 'y B. Mesofilo. C.

Mesofilo, indicando nervadura secundaria. D. Nervadura central.

Ref.: Cav=cavidad. Cut.=cuticula. Emp=empalizada. Ep. Inf.=epidermis inferior. Ep. Sup.=epidermis
superior. Esc.=esclerénquima. Esp.=esponjoso. FI=floema. HV=haz vascular. Xi=xilema. Las flechas

blancas indican drusas, las amarillas indican cavidad y el asterisco una cavidad.



YVA HAI
5.2 Eugenia myrcianthes Nied. Familia: Myrtaceae
5.2.1. Sinonimia: Hexachlamys edulis (O. Berg) Kausel y D. Legrand (21,22)
5.2.2. Nombres populares: Yva hai (8,9,10)

5.2.3 Descripcién botéanica: arbol caducifolio (Fig. 7.A), de 8 a 10 m de altura.
Hojas: opuestas, simples, aromaticas, pubescentes cuando jovenes y lampifias cuando
adultas, margen entero. Flores: blancas que nacen en las axilas de las hojas. Frutos:

bayas redondeadas, amarillas (10).

5.2.4 Distribucion: en el Paraguay en los departamentos de Amambay, Caaguazu,
Central, Concepcidn, Cordillera, Guairg, Itapta, Misiones y Paraguari (21).

5.2.5. Usos medicinales: las hojas en infusion se usan como antidiabético y como

carminativo (8,9,10)

5.2.6. Composicion quimica: aceite esencial, flavonoides, taninos (10), se han
aislado flavonoides glicosilados, como la mircetina-3-O-&#945; el -L-raminosideo
(Miricetrina), la quercetina-3-O-&#945; -L-arabnopiranosideo (Guajavarina), una
cumarina: xantiletina, y triterpenos; un derivado do tirosol: Tricosanoato de 2-(4 -
hidroxifenil) etil, un alcohol de cadena alifética saturada larga: 1-octacosanol y un
esteroide: &#946;-sitosterol. (30)

5.2.7. Propiedades bioldgicas: se demostro actividad antibacteriana frente:
Pseudomonas aeuroginosas, Bacillus subtilis, Microccocus luteus, Candida albicans
y Candida tropicallis. También se evalud la actividad antioxidante utilizando una

técnica de supresion de especies radicalares, DPPH. (2-difenil-1-picrilhidrazila) (30).



5.2.8. Resultados del analisis morfo anatémico
5.2.8.1 Caracteres morfoldgicos

Hojas simples, de color verde oscuro en el haz y més claro en el envés (Fig. 7.B), de
forma lanceolada, el borde es entero, la base es atenuada y presenta un apice agudo.
Tiene una longitud media de 7,5 cm y latitud media de 1,6 cm. El peciolo tiene una

longitud media de 0,8 cm.

5.2.8.2. Caracteres anatémicos

Indumento: pelos glandulares en ambas epidermis.

Epidermis: En vista superficial, las células de ambas epidermis son poligonales de
bordes ondulados. En transcorte, la cuticula es mas o menos gruesa en ambas
epidermis. La epidermis abaxial y adaxial son uniestratificadas, con células de forma
rectangular, aplanadas en sentido tangencial; todas de tamafio parecido. Por debajo

de la epidermis adaxial se presenta una hipodermis uniestratificada.

Estomas: hoja hipoestomatica, con estomas de tipo paracitico. El indice de estomas

determinado fue de 26,5.

Mesofilo: heterogéneo dorsiventral, con el parénquima en empalizada compuesto por
una hilera de células alargadas, delgadas y compactas; por debajo el parénquima
esponjoso, con células sueltas y con espacios intercelulares.

Nervadura central: es biconvexa en transcorte, siendo mucho mas prominente la
curvatura hacia la epidermis abaxial. El sistema vascular esta rodeado por tejido
esclerenquimatico de forma discontinua. El haz vascular es bicolateral, dispuesto en
forma de semiluna, y hacias la epidermis adaxial hay dos haces vasculares

secundarios, también bicolaterales.

Estructuras secretoras: se observan tanto en el meséfilo como en la nervadura.



Caracteres especiales: cristales de oxalato de calcio, en forma de drusas y cristales

prismaticos tanto en el mesofilo como en la nervadura central

Fig. 8.A-B. Eugenia myrcianthes. A. Habito de la planta. B. Vista del haz y el envés

de la hoja.

Fig. 9.A-B. Eugenia myrcianthes, vista superficial de epidermis. A. Epidermis

superior, la flecha indica un pelo glandular. B. Epidermis inferior, con estoma
paracitico, indicado por la flecha.



Fig. 10. A-B. Eugenia myrcianthes, corte transversal de ldmina. A. Mesofilo. B.

Nervadura central.

Ref.: Emp=empalizada. Ep. Inf.=epidermis inferior. Ep. Sup.=epidermis superior. Esp.=esponjoso.
HV=haz vascular. Las flechas blancas indican drusas, la amarilla indica una hipodermis y el asterisco
indica las cavidades.



SANGRE DE DRAGO
5.3 Croton urucurana. Euphorbiaceae
5.3.1. Sinonimia: Croton dracona Larrafiaga, Croton succiruber D. Parodi (21,22)
5.3.2. Nombres populares: Sangre de drago, sangreado (8.10)

5.3.3 Descripcion botanica: arbol caducifolio, pequefio de 5 a 12 m de altura. Hojas
alternas, grandes, pubescentes, largamente pecioladas con dos glandulas en la base;
la punta muy larga y 5 nervios que parten desde la base; bordes lisos o a veces con
dientes diminutos; cara inferior blanquecina; las hojas viejas son a veces rojizas.
Flores blanquecinas, numerosas, diminutas, unisexuales, con tres pétalos; dispuestas
en espigas terminales largas y rectas. Frutos capsulas globosas con tres cavidades

internas, que albergan tres semillas castafio-claras (10).

5.3.4 Distribucién: Alto Parana, Amambay, Caaguazl, Caazap4, Central, Cordillera,

Guaira, ItapUa, Paraguari, San Pedro (21).

5.3.5. Usos medicinales: las hojas en infusion tienen uso anticanceroso y
antidiabético. El latex disuelto en alcohol se utiliza para el tratamiento de las heridas
y Ulceras cutaneas. La corteza en decoccion también tiene uso antidiabético y contra
las llagas (8,9,10)

5.3.6 Composicion quimica: aceite esencial, polisacaridos, diterpenos, esteroles,

catequina, proantocianidinas (10).

5.3.7 Propiedades Farmacolodgicas: analgésica, disminuye el efecto hemorragico
del veneno de la serpiente (Bothrops), antifungica, antidiarreica, antimicrobiana,

antioxidante (aceite esencial). (10)



5.3.8. Resultados del analisis morfo anatémico

5.3.8.1 Caracteres morfoldgicos

Las hojas son simples, de color verde en el haz y verde mas claro en el envés (Fig.
10.A) de forma acorazonada, borde levemente crenado, la base es cordada y el apice
es acuminado. La longitud media es de 10,5 cm y la latitud media de 11,3 cm. Posee
un largo peciolo de 8,2 cm de longitud media.

5.3.8.2. Caracteres anatémicos

Indumento: en ambas epidermis se encuentran pelos estrellados, que nacen de un
mismo punto, con un pelo central que se eleva por encima de todos quedando
perpendicular a la base. También en ambas epidermis se observaron pelos

glandulares.

Epidermis: En vista superficial, las células de ambas epidermis son poligonales, de
borde ondulados. En transcorte, la cuticula es delgada en ambas epidermis. La
epidermis adaxial y abaxial son uniestratificadas, con células de forma rectangular,

aplanadas en sentido tangencial; y otras cuadrangulares.

Estomas: la hoja es anfiestomatica, con estomas de tipo paracitico. El indice de
estomas en la epidermis adaxial fue de 12,10 y el indice de estomas en la epidermis
abaxial fue de 19,01.

Mesofilo: heterogéneo dorsiventral, con el parénquima en empalizada compuesto por
una hilera de células alargadas, delgadas y compactas; por debajo el parénquima

esponjoso, con células méas pequefias, con pocos espacios intercelulares.

Nervadura central: es biconvexa en transcorte, siendo mucho mas prominente la
curvatura hacia la epidermis abaxial. El sistema vascular esta formado por haces

vasculares.



Estructuras secretoras: no posee.

Caracteres especiales: cristales de oxalato de calcio en forma de drusas.

Fig. 11.A-B. Croton urucurana. A. Habito de la planta. B. Vista del haz y el envés
de la hoja.

Fig. 12.A-B. Croton urucurana, vista superficial de epidermis. A. Epidermis
superior, la flecha indica un pelo glandular. B. Epidermis inferior, con estoma

paracitico, indicado por la flecha.



Fig. 13.A-B. Croton urucurana, vista superficial de epidermis. A- Pelos estrellados,
mostrando el unico pelo erigido en forma perpendicular a la base. B. Vista frontal del
pelo estrellado roto. C. Cicatriz del punto de insercion del pelo estrellado. D. Pelo

estrellado.



Fig. 14. A-C. Croton urucurana, corte transversal de lamina. A. Mesofilo. B.

Mesofilo indicando drusas con la flecha. C. Nervadura central.

Ref.: Col.=colénquima. Emp=empalizada. Epi=epidermis inferior. Eps=epidermis
superior. Esp.=esponjoso. F=floema. HV=haz vascular. Par.=parénquima.

X=xilema. Las flechas blancas indican drusas.



5.4. A continuacién, se presenta un cuadro con los caracteres de diagnostico para

cada especie (se resaltan los caracteres diferenciales):

Especie
Caracter Rheedia brasiliensis | Eugenia myrcianthes | Croton urucurana
Cuticula Gruesa Mas o menos gruesa | Delgada
Epidermis Uniestratificada Uniestratificada Uniestratificada
Hipodermis Ausente Presente Ausente
Hoja Hipoestomatica Hipoestomatica Anfiestomatica
Estoma Paracitico Paracitico Paracitico
Colénquima Subepidérmico, de | Subepidérmico, de | Subepidérmico, de
tipo angular tipo angular tipo angular
Mesofilo Dosrsiventral Dosrsiventral Dosrsiventral
Estructuras En  mesofilo y|En  meséfilo y| Ausente
secretoras nervadura central nervadura central
Cristales Drusas en mesofilo y | Drusas y cristales | Drusas en mesoéfilo y
nervadura central prismaticos en | nervadura central
meso6filo y nervadura
central
Tricomas Ausente Pelos glandulares en | Pelos estrellados vy

ambas epidermis

glandulares




6. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la descripcion morfoanatomica de las tres
especies estudiadas presentan coincidencias y algunas diferencias en relacion a lo
reportado por otros autores. Por ejemplo, las caracteristicas generales de cada
especie, coinciden con lo reportado para la familia de cada una de ellas, segun
Metcalfe y Chalk (1950) (31).

Los resultados obtenidos para Eugenia myrcianthes coinciden con lo
reportado por Lorca (1994)(32). Si embargo, una diferencia muy importante es que
no ha reportado células idioblasticas, conteniendo cristales de oxalato de calcio, en
forma de drusas y cristales prismaticos que se observaron tanto en el meséfilo como
en la nervadura central, en este trabajo. Se sugiere tener en cuenta como caracter de

diagnostico para la correcta identificacion de esta especie.

Para la especie Rheedia brasiliensis, se encuentra coincidencia con lo
reportado por Roth (1984)(33) sobre la ausencia de pelos para la familia Gutifferae
(hoy dia Clusiaceae). En este trabajo tampoco se han observado ningun tipo de pelos.
Por otro lado, Cardoso et al (2013) (34) reportaron la anatomia del embrion y la hoja
de Garcinia brasiliensis, y se ha observado que los resultados coinciden en un gran
porcentaje, en relacion a las diferentes estructuras descriptas, sin embargo, un
caracter de diagndstico muy importante, como lo son la presencia de cristales de
oxalato de calcio, no fue reportado por estos autores, mientras que en este trabajo se
ha encontrado cristales de oxalato de calcio en forma de drusas, tanto en el mesofilo
como en la nervadura central, por lo que este caracter seré de gran utilidad a la hora
de identificar a esta especie.

Para la especie, Croton urucurana, se ha visto coincidencia con lo reportado
con Caracas (2004) (35) en relacion a la estructura del meséfilo. Sin embargo, si bien
no mencionan el tipo de estomas, por la imagen que se muestra en el trabajo,
corresponden a estomas anomociticos; diferente a lo observado en este trabajo:
estomas paraciticos. Por otro lado, mencionan la presencia de pelos, pero no de qué
tipo. Este es un dato muy importante a la hora de identificar a esta especie, ya que el

pelo que presenta es muy caracteristico y poco comun: pelo estrellado, con un pelo



central saliente dispuesto en forma perpendicular a la epidermis. Tampoco
mencionan el pelo glandular, que en este trabajo también se ha observado.

Proyecciones del trabajo

Todas estas descripciones se presentan por primera vez para nuestro pais, y
servirdn de base para la correcta identificacion de las especies estudiadas, que es el
primer en para el control de calidad de una droga vegetal o bien como punto de
partida para realizar estudios quimicos y farmacoldgicos con los extractos de estas

especies.

Se sugiere seguir con los estudios anatomicos de otras especies de estas
familias, sobre todo las de la familia Myrtaceae, que presenta un gran numero de

especies empleadas con fines medicinales en nuestro pais (6,8).

Los estudios farmacognosticos también serdn un complemento muy
importante para estas especies, contribuyendo asi al conocimiento sobre plantas

medicinales en nuestro pais.



7. CONCLUSION

En este trabajo se han determinado los caracteres morfo anatomicos foliares de tres
especies utilizadas en medicina popular paraguaya para el tratamiento de la diabetes

mellitus: Rheedia brasiliensis Eugenia myrcianthes y Croton urucurana.

Se realizd la descripcion de los caracteres anatdmicos y morfoldgicos para cada
especie y se determinaron aquellos que destacan para la identificacion de estas
especies, con los que se elaboraron un cuadro comparativo con los caracteres de

diagnostico que permitiran identificar a las especies estudiadas.
Se elaboré una ficha técnica de cada especie estudiada.

Se han obtenido caracteres morfoldgicos y anatomicos diferenciales para cada

especie estudiada que contribuiran a su correcta identificacion.
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