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Nombre del curso: Curso Internacional de Iniciacion a la Investigacion
Nivel: Capacitacion

Modalidad: Presencial

Duracion total del curso: 105 horas
Horas docentes: 50 horas
Horas de aprendizaje autonomo: 25 horas
Tutorias: 22 horas

Evaluaciones: 8 horas

Inicio de actividades: Lunes 6 de marzo de 2023.

Finalizacion de actividades: Lunes 05 de junio de 2023.

Actividades docentes: Lunes, de 16 a 21 horas.
Actividades tutoriales: Martes, de 17 a 19 horas.

Lugar de desarrollo: Filial Santa Rosa del Aguaray, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional de Asuncion. Avda. Primeros Concejales casi
Avda. 11 de Septiembre, Santa Rosa del Aguaray, Departamento de San Pedro,
Paraguay.



Ser estudiante** matriculado de alguna carrera universitaria de Ciencias
de la Salud.

Comprometerse a cumplir con la carga horaria y el programa académico
en su totalidad.

Poseer experiencia basica en el manejo de programas informaticos (Mi-
crosoft Word, Power Point, Excel).

*Las inscripciones se realizaran durante el mes de febrero de 2023 en la
Secretaria de la Filial Santa Rosa del Aguaray.

**E| curso también esta abierto a docentes universitarios de Ciencias de la
Salud que deseen incursionar en la investigacion.

En la actualidad un importante indicador de la calidad educativa de las
Universidades es su produccion cientifica. La metodologia de la investi-
gacion proporciona a estudiantes y docentes una serie de herramientas
teorico-practicas para la realizacion de trabajos de investigacion. En este
sentido, este curso internacional, dictado por investigadores de Paraguay,
Chile y Estados Unidos de América, busca el desarrollo y fortalecimiento de
la investigacion cientifica, asi como contribuir a la iniciacion y formacion de
investigadores, con un enfoque especial en el area de influencia de la Filial
Santa Rosa del Aguaray de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universi-
dad Nacional de Asuncion, que es el Departamento de San Pedro y otras
regionales del norte de Paraguay. Esto se ejecutara a modo de generar y
promover la aplicacion de conocimientos que colaboren en el desarrollo re-
gional y nacional, alentando el vinculo investigacion-docencia-aprendizaje
y alcanzar los fines educativos de la Facultad de Ciencias Médicas.

Es imprescindible que estudiantes y docentes universitarios cuenten con
competencias para realizar un trabajo cientifico que les permita acceder
a la construccion de conocimientos cientificos, tecnologicos y humanisti-
cos, en cada una de las profesiones que de ella se derivan. La metodolo-
gia de la investigacion constituye el medio indispensable para canalizar u
orientar una serie de herramientas teorico-practicas para la redaccion de
un trabajo cientifico. Estos conocimientos representan una actividad de
racionalizacion del entorno académico y profesional fomentando el desa-
rrollo intelectual a través de la investigacion sistematica de la realidad. El
universitario actual, ya sea docente o estudiante, requiere de una formacion
consolidada en investigacion, puesto que el avance cientifico-tecnologico



asi lo requieren; por ello es necesario habilitarlo en el manejo de concep-
ciones, practicas y actitudes cada vez mas cientificas acerca de su objeto de
estudio, como una de las formas de avivar el espiritu cientifico que debe
rodear todo proceso de investigacion a nivel superior.

Para esto, es necesario que los universitarios posean claridad y dominio
técnico-practico de los conceptos generales del conocimiento, la ciencia, el
método cientifico y la investigacion, para que puedan realizar acercamien-
tos mas rigurosos a las problematicas investigativas.

Objetivo general: adquirir conocimientos para la redaccion de un trabajo
de investigacion.

Objetivos especificos:

Conocer las normativas internacionales para la redaccion de trabajos
cientificos.

Realizar una blUsqueda bibliografica correcta y eficiente.

Conocer los gestores de referencias para el ordenamiento de la
bibliografia.

Aprender a elaborar la Introduccion con sus respectivas partesy el marco
tedrico.

Identificar los tipos de diseno de acuerdo con el enfoque metodologico
que orienta la investigacion.

Describir el procedimiento que rige para la seleccion de muestra en fun-
cion del enfoque metodoldgico adoptado.

Exponer los conceptos basicos relacionados con el proceso de anali-
sis e interpretacion de datos de acuerdo con el enfoque metodolégico
utilizado.

Aprender a utilizar software para el analisis de los datos.
Realizar un analisis descriptivo de los datos.

Aprender a redactar las conclusiones y discusiones del trabajo de
investigacion.



8 PERFIL DE EGRESO

El egresado del curso sera una persona con competencias para realizar un
trabajo cientifico, que le permita acceder a la construccion de conocimien-
tos cientificos, tecnologicos y humanisticos.

9 PLAN DE ESTUDIOS, DOCENTES Y CRONOGRAMA

CONTENIDO A DESARROLLAR Y DOCENTES

Bienvenida

06/03/2023

|
Tutoria 07/03/2023
I 13/03/2023
Tutoria 14/03/2023
Il 20/03/2023
Tutoria 21/03/2023

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

La investigacion en Paraguay.
Situacion actual. Importancia de la
formacion de investigadores.
Docente: Prof. Dr. Julio Torales

Normativas internacionales para la
redaccion de trabajos cientificos. Normativa
Vancouver. Consideraciones generales sobre
redaccion cientifica. Gestores de referencias.
Docente: Lic. Ivan Barrios

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Definicion del tema de investigacion.
Titulo y descriptores tematicos. Bisqueda
bibliografica, organizacion de la
informacion. Lectura critica de estudios
descripticos, analiticos, experimentales.
Docente: Dra. Gloria Aguilar

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Introduccion. Planteamiento del
problema. Pregunta de investigacion.
Objetivos. Justificacion de la investigacion.
Antecedentes y marco tedrico.

Docente: Mg. Gladys Estigarribia

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia



Tutoria

Tutoria

Evaluacion

Tutoria

VI

Tutoria

VI

27/03/2023

28/03/2023

03/04/2023

04/04/2023

10/04/2023

11/04/2023

17/04/2023

18/04/2023

24/04/2023

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 20 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

Marco metodolégico. Tipo de estudio,
delimitacion espaciotemporal, poblacién,
muestra, criterios de inclusion y exclusion.
Operacionalizacion de variables, técnicas
e instrumentos de recoleccion de datos,
procedimientos y consideraciones éticas.
Docente: Prof. Dr. Julio Torales

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Calculo de tamafio muestral y técnicas
de muestreo. Ejercicios practicos

con el programa Epidat 4.0.

Docente: Prof. Dr. Sergio Munoz

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Primera Evaluacion
Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Estadistica. Técnicas basicas de
estadistica descriptiva: distribucion

de frecuencias simples. Medidas de
posicion: medidas de tendencia central
y de dispersion. Ejercicios practicos.
Docentes: Prof. Dr. Julio

Torales, Lic. lvan Barrios

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Analisis de datos cuantitativos.

Disefio y construccion de matriz de

datos. Elaboracion de diccionario de
variables. Limpieza de base de datos

y comandos Utiles en planilla Excel.
Docentes: Dra. Gloria Aguilar, Dr. Carlos Rios
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Tutoria 25/04/2023
VI 08/05/2023
Tutoria 09/05/2023
IX 22/05/2023
Tutoria 23/05/2023
X 29/05/2023
Tutoria 30/05/2023

Evaluacion 05/06/2023

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 a 19 horas

16 a 21 horas

17 2 19 horas

16 a 20 horas

Trabajos grupales estructurados.

Reflexiones grupales e individuales.

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Introduccién al software STATA 16.0:
comandos basicos, importacion de matriz
en formato Excel al software, recodificacion
de variables y calculo. Andlisis. Elaboracion
de grdficos. Ejercicios practicos.

Docente: Mg. Gladys Estigarribia

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Estadistica descriptiva. Andlisis
de datos con el software STATA
16.0. Ejercicios practicos.
Docente: Mg. Gladys Estigarribia

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Redaccion de resultados y discusion.
Comunicacion cientifica: elaboracion de
material de apoyo. Manejo de Power Point.
Docentes: Prof. Dr. William

McFarland, Prof. Dr. Julio Torales

Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Segunda Evaluacion y cierre del curso
Docentes: Prof. Dr. Julio Torales,
Mg. Gladys Estigarribia

Autoestudio y escritura en plataforma virtual.

Discusiones plenarias.
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Aprobar con un minimo de 60% las evaluaciones del curso.
Entregar el 100% de las tareas asignadas.

Asistir al menos al 80% de las actividades docentes y tutorias.

Directores del Curso: Mg. Prof. Dr. Julio Torales, Mg. Gladys Estigarribia, Dra.
Gloria Aguilar.

Coordinador del Curso: Lic. Ivan Barrios
Docentes del Curso:

Universidad de California, San Francisco (Estados Unidos de América):
Prof. Dr. William McFarland

Universidad de la Frontera (Chile): Prof. Dr. Sergio Mufioz

Instituto Nacional de Salud, Ministerio de Salud Piblica y Bienestar So-
cial (Paraguay): Dr. Carlos Rios

Universidad Nacional de Asuncion (Paraguay): Prof. Dr. Julio Torales, Mg.
Gladys Estigarribia, Dra. Gloria Aguilar, Lic. lvan Barrios

Institucion donde se realizara el curso: Filial Santa Rosa del Aguaray,
Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion. Avda.
Primeros Concejales casi Avda. 11 de Septiembre, Santa Rosa del Aguaray,
Departamento de San Pedro, Paraguay.

Actividades docentes, trabajos grupales y discusiones
plenarias: Aula del 62 semestre de la Filial.

Tutorias: Aulas de lectura inclusiva de la Filial.

Actividades de autoaprendizaje: plataforma Moodle

( )

Apoyo de Secretaria: Univ. Diego Alvarez, Secretario de Direccion de la Filial
Santa Rosa del Aguaray.

Costo: el curso no tiene costo para los participantes.


https://cursosfcmsantarosa.com/

Bibliografia recomendada:

Celis de la Rosa A de ). Bioestadistica (3a. ed.). Editorial El Manual Mo-
derno; 2014.

Dawson GF. Interpretacion facil de la Bioestadistica: la conexion entre la
evidencia y las decisiones médicas. Madrid: Elsevier; 2012.

Moncho Vasallo J. Estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud. Barce-
lona: Elsevier; 2015.

Argimon Pallas JM, Jiménez Villa J. Métodos de Investigacion Clinica y Epi-
demiologica. Barcelona: Elsevier Espana; 2010.

Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodolo-
gia de la Investigacion Cientifica. 2014.



